
　　

 　　

童謡教室・ふくねこライブにご協力いただいています

♪cafe salon Capri（かふぇさろんかぷり）

　ライブも食事もできる楽しいオトブン事務所カフェ　

住所：高知市比島4-7-32　　TEL：090-6883-7538

　

　

　

　

　

①中心商店街でのお出かけへの付添ボランティア

【利用可能日時】 11：00～16：00（水曜・年末年始休み） 【利用料】 1000円

【利用エリア】 はりまや橋商店街～高知城まで(日曜市含む）

※1週間前までにお申込みください。

※付添ボランティアは、待機しておらず予約後呼びかけますので、

ご希望に添えない場合もあります。ご理解の上お申込みください。

②用具貸出（車いす・シルバーカー・ベビーカー・JINRIKI・スロープ）
【利用可能日時】 9:30～17：00（12/30～1/3除く）

【利用方法】 中心商店街 当日返却 →無料 / 無料エリア以外、当日利用可能時間以外 →有料

【利用料】 利用方法で異なりますのでお問合せください。

※貸出と返却場所が異なる場合は、 お預かりした情報を共有させていただきます。ご理解ください。

※有料の場合のお支払いはふくねこのみ、

お支払は現金のみとなります。

まずはお気軽にお問合せください。

申込はお電話・店頭の他、
右の二次元バーコードより

Googleフォームでのお申込み
も可能です。

ステーションへのアクセス

【タウンモビリティ事業】 2015年4月～運営

運営時間 ： 11：00～1６：00 （水曜・年末年始除く）

事業内容 ： 商店街エリアでの付添いボランティア

福祉用具（車椅子、シルバーカー、ベビーカー、JINRIKI）の貸出し

童謡教室や手話カフェ等のイベントの開催

【高知県バリアフリー観光相談窓口】 2020年6月～受託

運営時間 ： 9:00～17:30 （12/30～1/3を除く）

業務内容 ： 高知県内の観光・宿泊施設、交通機関のバリアフリー・バリア情報

トイレ情報等のご案内

タウンモビリティステーションふくねこ

ってどんなところ？

場 所：高知市はりまや町１丁目１番２４号

● 京町商店街アーケード南側、東側入口から３軒目

京町チャレンジショップの西隣

電車の方

路面電車「はりまや橋」駅から徒歩１分

バスの方

「堺町」停留所から徒歩３～４分

お車の方

専用駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用

ください。

1 高知市東洋電化中央公園 地下駐車場

最初の１時間まで200円

１時間を超え、30分ごとに100円加算

※障害者手帳をお持ちの方は1時間無料になります。

2 はりまや地下駐車場

駐車後12時間 最大料金 600円

8:00-22:00 60分 300円

※障害者手帳をお持ちの方は最初の基本料金300円が

無料になります。出口で係員に手帳をご提示ください。

タウンモビリティのお問合せ TEL 080-3923-2939

バリアフリー観光のお問合せ TEL 088-824-0227

● タウンモビリティとは？ ●
タウン＝まち モビリティ＝移動性

タウンモビリティとは、高齢になっても障害があっても、誰もが出掛けたい場所へ出掛けられることが

当たり前のまちになることを目指した「移動の権利を保障する」ための取り組みのことなのです！

【 202６年1月のお知らせ 】

よさこい高知文化祭２０２６プレイベントが開催されます

2026年1月18日（日）11:00～１６：００ イオンモール高知（南コート・セントラルコートほか）
応援ステージでは、専門家が高知のアレコレを広報大使の島崎和歌子さん・三山ひろしさん・岡本知

高さん等に熱烈プレゼン！ 一緒に楽しく学びましょう！

第23回高知ふくし機器展が開催されます

2026年1月２３日（金）～24日（土）1０:00～１７：００ （24日は16:00終了）

高知県立ふくし交流プラザ （高知市朝倉戊３７５－１）入場無料
どんな時も自分らしく！見て！触れて！試して！

【 付添いボランティア・福祉用具レンタルについて】

高知城

はりまや橋

商店街
電車通り

無料貸出エリア

i

こうち観光ナビ・ツーリストセンター

タウンモビリティ

ステーション

ふくねこ

場所：高知市帯屋町2丁目1-25

（オーテピア・ひろめ市場近く）

TEL:088-856-8670
利用時間：10時～18時

◆運営主体◆ NPO法人福祉住環境ネットワークこうち

高知市宝町30-10 TEL080-3924-4712 FAX088-855-4620

◆ 協 力 ◆ 京町・新京橋商店街振興組合 ／ NPO法人こうち音の文化振興会（愛称オトブン）

こうち観光ナビ・ツーリストセンターと
連携して福祉用具の貸出をしています
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今月は第5土曜日

TEL:088-856-8670

タウンモビリティのための

防災カフェ
県内の観光・宿泊・交通施設の

バリア情報・バリアフリー情報をご案内

　　　9：00～17：30
　　　　　　年末年始（12/30～1/3）除く

（ステーション内）

　　　  TEL:088-824-0227
　　　   FAX：088-813-0254

高知県の特設サイト
　「高知のバリアフリー観光」

https://kochitourism-barrierfree.jp/

●高知県の観光情報を一堂に集め
た広域観光案内所
●英語対応可能なスタッフ常駐

●手荷物の預かり（有料）
●龍馬パスポート（青）の交付
●「MY遊バス」のチケット販売
●車いす・ベビーカー・
　シルバーカーの貸出

1月1９日（月）
15:00～16:00

場所：高知市帯屋町2丁目1-25
　（オーテピア・ひろめ市場近く）
10：00～18：30　（元日休み）

詳しくは
二次元バーコードから

フットケアスペシャリストが
あなたのお悩みにお応えします。

◆担当：相原さん
相談無料　1人15分（限定4名）

※前日までに要予約
（予約がない場合中止）

高知県バリアフリー観光相談窓口
こうち観光ナビ・

ツーリストセンター
前日までの予約制

　足の相談室
　足と靴の悩み

　　あきらめないで！

1）いたわり住宅相談（予約制）
高齢者・障害者の住宅改修を中心に
新築、耐震改修のご相談

2）空き家利活用相談（予約制）
空き家の活用方法、リフォームは
もちろん「お困りごと」のご相談

共に(公社)高知県建築士会
所属女性建築士が対応します。

3月はお休みです

※台風等悪天候の時、コロナやインフルエンザ等感染者が県内で増加傾向にある時期には、利
用者や付添者の安全のためお休みにする場合がありますので、行事の有無をステーションにご
確認の上、お越しください。

◆送迎をご希望の方◆ ◆ボランティア募集中◆

27 ３０ ３１
1月24日(土)
11:00～14:00

高知市・県社協等の車いすリフト付きバスの利用案内、介護
タクシー等のご紹介、または公共交通利用のサポートを行っ
ています。
ご希望にご対応できない場合もございますが、まずはご相
談ください。

買物の付き添い、車椅子介助、視覚障害者
の手引きや話し相手など出来る方、ステー
ションでのイベントの準備等、手伝ってくだ
さる方を募集中です！
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島ぞうり教室

火

11 懐かしい童謡をみんなで
楽しく歌いましょう(^^)♪
どなたでも参加できます。

参加費：無料

講師：北村真実さん

手話でのおしゃべりを一緒に楽
しみませんか？どなたでも参加
できます。

参加費：500円

出会いで「気づく」ことが
たくさん！
どなたでも参加できます。

参加費：無料

成人の日

1月9日(金)
13:30～1４:30

1月17日(土)
13:00～14:30

12 13 １４ １５ 16 17 18

1 2
元日

水

　　2026年1月カレンダー
今月は 第２土曜日 毎月 第２金曜日 今月は第3土曜日　 今月は第3土曜日

1月17日(土)
14：45～15：15

14：50 搬入締切
15：00 投票締切・結果発表5 6 7 8 9 10

日

12/31 3 4

1月10日(土)
14:00～15:30

月

タウンモビリティステーションふくねこ 2026年1月運営日のお知らせ
●運営日・時間 ： 11時～16時（水曜、年末年始除く）  　●場所 ： 高知市はりまや町1-1-24(京町ｱｰｹｰﾄﾞ内)

●事前予約・お問合せ ： ☎080-3923-2939 　　Mail： townmobilityfukuneko＠gmail.com

童謡教室 手話カフェ
まちのコミュカフェ

ふくねこ
（愛称まちねこ）

ふくねこ
フォト同好会

写真を通しての交流会！
写真に興味のある人集合(^0^)/

※作品はＬ版サイズで用紙に氏名と
題名を書き、100円を添えてタウンモ
ビリティの運営時間内に申し込みを！

24 25 月曜日 毎月 第3日曜日 毎月　第4土曜日 前日までの予約制

いたわり住宅
空き家利活用
無料相談会

木 金 土

マチ

ネコ

タウンモビリティを利用してまちに

でかけよう！＼(^o^)／

童手

写

住

若

住

童 手 写

島 若

彫刻刀で文字やデザインを

彫ってオリジナルサンダル

制作。会費100円。

初回は￥3,000円(材料・

道具込)＋100円です。

※1週間前まで要予約

講師：

唐岩 栄一さん

若年性認知症カフェ

高知おれんじドア

1月1８日(日)
13:30～15:30

若年認知症の人やその家族と

支援者が気軽に集い、

話すことが出来る場所

参加費：100円

参加ご希望の方は、

事務局（菜の花診療所）に

ご連絡ください。

電話 088-803-6061

島

マチ

ネコ島

美 ふくねこコラボ

エステ

1月30日(金)
13:30～14:30

ハンドトリートメント

10分 無料

◆担当 ： POLA 三谷さん ◆

※予約がない場合中止

防

1月３１日(土)
14:00～16:00

タウンモビリティ利用者を対象に、も

しもの日に備えて災害時の『困った』

を話し合うことから防災を始めませ

んか？

今月も『防災よりみちさんぽ』 を

行います。

参加費：無料

※要事前申込※

足

防

足

美
１月1２・２６日(月)

1４:０0～15:０0

◇年末年始のご挨拶◇

ステーションをご利用いただきました皆さま、ふくねこの運営にご

協力・ご支援・応援いただきました皆さまには、2025年も大変お世

話になりました。ありがとうございました。

コロナやインフルエンザ等にお気をつけて、健やかに笑顔で新年を

迎えられますよう心よりお祈り申し上げます。

年内の運営

タウンモビリティ ～12月28日（日）

バリアフリー観光相談窓口 ～12月29日（月）

新年は１月４日（日）より運営開始いたします。

新しい年も「ふくねこ」をどうぞよろしくお願いいたします。

タウンモビリティ

バリアフリー観光相談窓口

スタッフ一同

年末・年始休業
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